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"Non perderti in un bicchiere”: successo per la
campagna antialcol a Marina di Ravenna

Sensibilizzati oltre mille giovani sui rischi del consumo eccessivo di alcol. Intensificati i
controlli e avviati nuovi progetti formativi per una cultura della consapevolezza

17 Novembre 2024
La terza edizione della Campagna di sensibilizzazione sul consumo moderato e responsabile di bevande

alcoliche, svoltasi a Marina di Ravenna nei mesi di luglio e agosto 2024, si e chiusa con risultati positivi.

Promossa dal Nucleo Volontari dell' Associazione Nazionale Carabinieri in collaborazione con il Comando
Corpo Polizia Locale, I’iniziativa ha adottato un approccio scientifico, ampliando il raggio d’azione
rispetto alle prime edizioni.

L’obiettivo é stato quello di informare e sensibilizzare i cittadini, in particolare i giovani, sui rischi
associati al consumo eccessivo di alcol, con un focus specifico sulla vulnerabilita del metabolismo

giovanile e sul pericolo di intossicazioni da etanolo.

La campagna ha visto l'utilizzo di materiali informativi come cartelli con lo slogan “Non perderti in un
bicchiere”, volantini del Ministero della Salute e due etilometri per screening rapidi e sicuri. Durante i
controlli, i volontari ANC hanno richiesto I'intervento del 118 in sette casi di intossicazione acuta, tra cui
quello di un sedicenne soccorso il 21 luglio in stato di svenimento.

Un campione di oltre mille partecipanti ha consentito di raccogliere dati sui tassi alcolemici,
confrontandoli con quelli dell’anno precedente, conferendo validita scientifica alla campagna. Alla luce
dei risultati ottenuti, il Nucleo ANC intende intensificare le attivita di formazione rivolte ai giovani, con
interventi in scuole, centri commerciali e luoghi di aggregazione sociale, per promuovere una cultura del

consumo consapevole di alcol.

L’iniziativa, sostenuta anche da interventi sulla viabilita come percorsi ciclo-pedonali e corsie
preferenziali, e stata possibile grazie alla collaborazione di volontari e partner istituzionali, contribuendo

arendere piu sicuro ’'ambiente per tutti.
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